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eue Wege der Kooperation...

Die Erfahrung aus der Arbeit in der
diagnostisch/therapeutischen
Krisengruppe des KID hat gezeigt,
dass die therapeutischen Interven-
tionen auf der Grundlage der aus-
fihrlichen und differenzierten
Diagnostik bei manchen Familien
eine Reintegration des Kindes trotz
langandauernder Gewalterfahrung
moglich machen. Unsere gezielt
gesetzte befristete Aufenthaltsdauer
von ca. 6 Monaten ist jedoch selbst
bei kurzfristiger Verlangerung bei die-
sen Kindern oft nicht ausreichend, um
dieses Ziel zu gewdhrleisten. Sowohl
die therapeutische Arbeit mit dem
Kind als auch die beratende und the-
rapeutische  Arbeit mit den
Angehorigen bedarf in der Regel
einen Zeitraum von 1 bis 2 jahren.

Kind In
Diisseldorf

(2GmbH)

Kind In Diisseldorf (gGmbH) bit-
tet um lhre Aufmerksamkeit! Wir
madchten lhnen allen, die Sie uns
bis jetzt Ihr Interesse an unserer
Arbeit gezeigt, die Sie uns in viel-
féiltiger Weise unterstiitzt haben,
emeut auf diesem anschaulichen
Wege von KID berichten. Sie
habe ein Recht zu erfahren, was
mit lhrer Hilfe durch die
Mitarbeiter unserer Einrichtung
fir die Kinder getan, wie sie
gestaltet, renoviert und ausge-
stattet werden konnte. Wir
mdchten lhnen mit den verschie-
denen Beitrdgen sowohl unseren
groBen Dank zum Ausdruck brin-
gen, als auch Ihr Interesse fir
das KID wach halten in der
Hoffnung, dass Sie und thre
Freunde, Bekannten, Mitarbeiter
und Geschéftsfreunde, die Sie
zukiinftig mdglicherweise auch
als Forderer gewinnen kdnnen,
uns treu bleiben. Ohne das
Interesse einer breiten Offentlich-
keit in Diisseldorf und den umlie-
genden Regionen, die unsere
“Einrichtung zum Anfassen”
unterstiitzt, fehlen uns die
zusétzlich erforderlichen Hilfen
und Mittel fiir die tdglichen wie
auch speziellen Gestaltungs-
hilfen fir die zu beschiitzenden
und zu fordemnden Kinder.

So waren und sind wir immer wieder
auf Einrichtungen angewiesen, die im
Konsens unserer diagnostischen
Befunde mit den Familien ressourcen-
orientiert weiterarbeiten.

Die Behandlungsgruppe KIDO ist das
Kooperationsmodell mit der Kinder-
und Jugendhilfe des Dorotheenheims,
EDUCON in Hilden, und will diesem
Anspruch Rechnung tragen. Auf dem
Geldinde des Dorotheenheims, in
einem geschiitzten, iberschaubaren
Bereich und den damit verbundenen
vielseitigen  Moglichkeiten  der
Einzelférderung (wie z.B. therapeuti-
sches Reiten, transpadagogische
Angebote, kunsttherapeutische
Einzelférderung, psychomotorische
Férderung und UnterstiitzungsmaR-
nahmen fiir schulische Leistungen) ist
ein Rahmen gefunden worden, der
Raum fir Heilung gewahrleistet.

Hier kénnen durch die Kontinuitat der
therapeutischen Arbeit mit dem Kind
bzw. mit den Angehdrigen durch das
KID, in Vebindung mit dem Konzept
der heilenden Erziehung (soziothera-
peutisches Milieu), Prozesse in Gang
gesetzt werden, die eine schrittweise
Riickfihrung in die Familie ermdgli-
chen soll.

Aufnahme finden hier Kinder, die
zuvor in der diagnostisch/therapeu-

- die stationdre Facheinrichtung fiir das durch Gewalt geschadigte Kind

Ein Blick auf die heimeigene Pferdekoppel des Doraotheenheims in Hilden.

tischen Krisengruppe des KID waren,
und bei denen eine Indiktion zur
Behandlungsgruppe in Absprache mit

den Jugendamtern vorhanden ist.

Die Erfahrungen der ersten knapp
1 1/2 Jahre in der Behandlungsgruppe
KIDO machen uns Mut, solche Ideen,
die selbst in der Jugendhilfe Neuland
sind, weiter zu entwickeln. Eine der-
maBen enge Kooperation zwischen

zwei Einrichtungen (die Kinder sind
bei EDUCON in Hilden untergebracht,
‘die Fachaufsicht und Koordination
der therapeutischen Prozesse liegt
bei KID) erfordert einen hohen Grad
an Sensibilitit und Kooperations-
willen auf beiden Seiten. Profitieren
werden letztendlich die Kinder und
ihre Familien, denen eine neue

Chance geboten wird.

Umgestaltung des Innenhofes

Durch den engagierten wie finanziellen Einsatz von Herrn H. Keller, Ratingen
konnte die wenig ansprechende und unebene Zementierung des Innenhofs und
Eingangsbereichs durch ein ausgekliigeltes Holzbelag-System iberbaut und in
einen behaglichen und begriinten Lebensraum fiir die Kinder verwandelt wer-

den.
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Diagnostische/therapeutische Arbeit
mit dem Kind - Ein Fallbeispiel

Die lernbehinderte Jessica ist 9 Jahre
alt und hat, seit sie den Kindergarten
besuchte, vielfdltigste p&adagogische
und therapeutische HilfsmaBnahmen
durchlaufen. Als sie im KID aufgenom-
men wird, denken viele (ber sie:
»Ein Kind von einem anderen Stern“.
In beeindruckender Weise scheint sie
keine Verhaltensweisen auszulassen,
die bei ihrem Gegeniiber Arger, Wut,
Ablehnug und Gefiihle der Uberforde-
rung auslésen. Eine Pddagogin
schreibt am Abend ihres Aufnahme-
tages:

Jessica verstoRt gegen alle Regeln,
beschimpft fremde Menschen auf der
StralBe in obszonster Weise, ist wie
getrieben, attackiert vollig willkurlich
andere Kinder und ist kaum in der
Lage, mit mehr als zwei zusammen-
hangenden Wortern zu antworten. Sie
ist extrem sexualisiert, wirkt hyperak-
tiv.”

Die Frage, die uns gestellt ist, lautet:
auf welchem innerseelischen und
psychosozialen Hintergrund hat sich
dieses massive Storungsbild des
Kindes entwickelt? Um diese Frage
zu beantworten, bedarf es eines pro-
zellhaften Arbeitsansatzes, bei dem
Psychodiagnostik, Diagnostik der
Gewalterfahrung, Psychotherapie und
Padagogik eng ineinanderwirken. Fiir
Jessica bedeutet dies: sie lebt fiir ca.
6 Monate innerhalb der 12 Kinder
zdhlenden diagnostisch/therapeuti-
schen Krisengruppe, wo sie
Erwachsenen gegeniiber steht, die
aufgrund ihrer Professionalitat sie
aushalten und ihr Symptombild tole-
rieren, und ihr gleichzeitig im Alltag
dennoch Halt und Struktur bieten
kénnen. Parallel dazu erhélt sie min-
destens zweimal in der Woche einzel-
diagnostische Termine: dort ist Jessica
nicht in der Lage, auch nur kurz inne
zu halten, vieimehr hastet sie wie
getrieben durch den Raum, 6ffnet alle
Schranke, beschimpft die
Diagnostikerin mit sexualisierten
Schimpfwortern - die Angst ist zu
groB, als dass sie zur Ruhe kommt
und sich auf ein Gegeniiber einlassen
kann. So geht es einige Wochen...
Dann beginnt Jessica plotzlich sich
wiederholt zu vergewissern, ob das,
was sie in der Diagnostik erzshlt, den
Eltern mitgeteilt werde, denn sie
beftirchte Strafe in Form von
Schlagen, und dass die Eltern sie
nicht mehr besuchen. Dann macht sie
vorsichtig Mitteilung von sexualisier-
ten Gewalterfahrungen im hauslichen
Bereich. Sie sagt: ,Mein Kopf ist voll
von Sex.”

Langsam faBt Jessica Vertrauen, und
ihre Sehnsucht nach Nahe und

Beziehung wird deutlich. Phasen von
groBer emotionaler Zugewandtheit,
vor allen Dingen den Padagogen
gegeniiber, wechseln mit Phasen, in
denen sie nicht erreichbar zu sein
scheint. In der Einzeldiagnostik wird
es jetzt moglich, Jessica testpsycholo-
gisch zu untersuchen: das lermbehin-
derte Kind ist durchschnittlich intelli-
gent. Deutlich wird, wie Erlebtes
ungeordnet, unbegrenzt und Chaos
stiftend in ihr zu , arbeiten” scheint
und ihr kindliches Selbst iiberfrach-
tet. Die aufkommende Angst kann
Jessica nicht aushalten, so tut sie

“alles dafir, sie nicht spiiren zu mis-

sen.

Einige Wochen spéter macht Jessica
dann glaubhaft Mitteilung tber per-
vers gefarbte sexuelle Gewalt an ihr,
an der neben den Eltern auch ihre
Geschwister beteiligt waren.

Jessica drangt es, sich von den
Erlebnissen zu befreien, dazu
braucht sie therapeutische Hilfe, die
sie im Rahmen eines kurzzeitigen
therapeutischen Angebots erhdlt:
hier wird ihr ein Raum erdffnet, in
dem sie ihre traumatischen
Erlebnisse thematisieren, darstellen
und bearbeiten kann.

Jessica ist weiterhin ein auffalliges
Kind, jedoch die Zeiten, in denen sie
zur Ruhe kommt und sich mit alters-
entsprechenden Dingen beschdéftigen
kann, viel Zuwendung durch die
Erwachsenen dabei einfordernd, sind
lahger geworden. In Krisenzeiten muf}
Jessica noch Riickgriff zu ihren alten,
ihr Sicherheit gebenden, auffélligen
Verhaltensweisen nehmen.

Jetzt, nach 5 Monaten Aufenthalt im
KID ist Jessicas Blick klarer, und
Jessica ist mehr “von dieser Welt”.

Konfirmandengruppe spendet fiir KID

Ein ganz anderes Bild bot der dies-
jahrige  Konfirmandenkurs der
Evangelischen Gemeinde in Hilden.
Dieser Kurs widmete sich der Frage,
wie Kirche christliche Werte wie
Néchstenliebe in die Tat umsetzt, wie
sich Kirche im sozialen Bereich enga-
giert.

Daher lud Frau Giildener, Leiterin des
Konfirmandenkurses der Evan-
gelischen Gemeinde, einen padagogi-
schen Mitarbeiter des KID-Teams ein,
der die Arbeit der Facheinrichtung vor-
stellte.

Die Ausfiihrungen tber die Arbeit und
die Aufgabe von KID stieRen auf sehr
reges Interesse und starkes Mitgefiihl.
Die Jugendlichen stellten viele Fragen;
groBes  Interesse  galt den
Herkunftsfamilien der Kinder und den
dort entstandenen Auffalligkeiten.
Ebenso zielten viele Fragen in
Richtung pddagogischer Arbeit, per-
sonlicher Haltung der Betreuer
sowie den Schwierigkeiten und
Grenzen der Belastbarkeit.

Der Entschluss, auf persénliche
Konfirmationsgeschenke zu verzich-
ten und statt dessen um Geld fiir eine
Spende an KID zu bitten machte deut-
lich, wie echt das Interesse und die
Anteilnahme der Konfirmanden war.
Um sich ein konkretes Bild von KID
machen zu kidnnen, besuchten eini-
ge Konfirmanden unsere Einrichtung
und iibergaben persdnlich die
gesammelten Spendengelder in
Hohe von 2000 DM.

Hedwig und Robert
Samuel-Stiftung:
Zukunftschancen
fir Kinder und
Jugendliche

Hilfe fiir sozial Bediirftige ist seit
vielen Jahren Auftrag und Anliegen
der Samuel-Stiftung in Diisseldorf.
GemaR dem Stiftungsmottto
“Gemeinsam Zukunft schaffen” sind
es dabei in erster Linie junge
Menschen, denen die Aufmerk-
samkeit der Stiftung gilt - sowohl im
Inland, aber auch und vor allem im
Ausland.

Die Samuel-Stiftung konzentriert ihre
Aktivitaten auf sozial benachteiligte
Jugendliche in entwicklungsbediirfti-
gen Landern und gibt ihnen dann die
Chance einer qualifizierten
Berufsausbildung. Denn auch dort
gilt: Zukunft zu schaffen heifit auch,
Zukunft sichern.

Dieser Grundgedanke war auch
Leitmotiv, warum sich die Samuel-
Stiftung in verschiedenen Landern fiir
Projekte einsetzt, die eine bessere
medizinische Versorgung, eine kind-
gerechte und familiendhnliche
Unterbringung von_Waisen und ver-
nachldssigten Kindern oder die
Unterstitzung von Vor- und
Grundschulunterricht in Armenvierteln
zum Ziel haben.

Zum Selbstverstindnis der Samuel-
Stiftung gehort, denjenigen zu hel-
fen, die Hilfe bendtigen, aber ihre
Interessen nicht vertreten,
geschweige denn aus eigener Kraft
durchsetzen kdnnen.

Diese Uberzeugung hat die Stiftung
1993 bewogen, sich fiir die Griindung
von KID aktiv einzusetzen, um auch
hier in Dusseldorf Kindern, deren
Leben in einer tiefen Krise steckt, zu
helfen.

Gewaltgeschadigte  Kinder,  die
MiBhandlungen und MiBbrauch erlebt
haben, bedirfen vorrangig der spe-
zialisierten Hilfe, damit ihnen ein
angstfreier Lebens- und Lernraum
eroffnet werden kann. Diese Hilfe
bekommen sie im KID.

Kollekte der Ev. Landeskirche an KID

Ober einen besonderen Geldsegen
konnten sich die Verantwortlichen
des KID freuen.

Zur Unterstiitzung der Arbeit der
Fachrichtung hatte KID die Ev.
Landeskirche gebeten, in den
Kollektenplan der Ev. Kirche im
Rheinland aufgenommen zu werden.
Die Kollekte der Kirchengemeinde
am 30.April 2000 sollte nach
Beschluss der Landeskirche an die

Fachrichtung gehen =zur Unter-
stiitzung der diagnostisch-therapeuti-
schen Arbeit mit den im KID lebenden
Kindern.

Die Kollekte ergab die stattliche
Summe von 30.486,13 DM, die es
ermoglicht, spezielle Therapien
anzubieten und auch die
Ausgestaltung der Kinderzimmer im
KID neu und kindgerecht zu gestal-
ten.
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Diagnostische/therapeutische Arbeit
mit dem Kind - Ein Fallbeispiel

Die lernbehinderte Jessica ist 9 Jahre
alt und hat, seit sie den Kindergarten
besuchte, vielfaltigste padagogische
und therapeutische HilfsmaBnahmen
durchlaufen. Als sie im KID aufgenom-
men wird, denken viele iiber sie:
»Ein Kind von einem anderen Stern”.
In beeindruckender Weise scheint sie
keine Verhaltensweisen auszulassen,
die bei ihrem Gegeniiber Arger, Wut,
Ablehnug und Gefiihle der Uberforde-
rung auslésen. Eine Padagogin
schreibt am Abend ihres Aufnahme-
tages:

Jessica verstofRt gegen alle Regeln,
beschimpfi fremde Menschen auf der
StraBe in obszonster Weise, ist wie
getrieben, attackiert vollig willkirlich
andere Kinder und ist kaum in der
Lage, mit mehr als zwei zusammen-
hangenden Wértern zu antworten. Sie
ist extrem sexualisiert, wirkt hyperak-
tiv.”

Die Frage, die uns gestellt ist, lautet:
auf welchem innerseelischen und
psychosozialen Hintergrund hat sich
dieses massive Stérungsbild des
Kindes entwickelt? Um diese Frage
zu beantworten, bedarf es eines pro-
zeBhaften Arbeitsansatzes, bei dem
Psychodiagnostik, Diagnostik der
Gewalterfahrung, Psychotherapie und
Padagogik eng ineinanderwirken. Fiir
Jessica bedeutet dies: sie lebt fiir ca.
6 Monate innerhalb der 12 Kinder
zdhlenden diagnostisch/therapeuti-
schen Krisengruppe, wo sie
Erwachsenen gegeniiber steht, die
aufgrund ihrer Professionalitdt sie
aushaiten und ihr Symptombild tole-
rieren, und ihr gleichzeitig im Alitag
dennoch Hait und Struktur bieten
konnen. Parallel dazu erhalt sie min-
destens zweimal in der Woche einzel-
diagnostische Termine: dort ist Jessica
nicht in der Lage, auch nur kurz inne
zu halten, vielmehr hastet sie wie
getrieben durch den Raum, offnet alle
Schranke, beschimpft die
Diagnostikerin mit sexualisierten
Schimpfwoértern - die Angst ist zu
groB8, als dass sie zur Ruhe kommt
und sich auf ein Gegeniber einlassen
kann. So geht es einige Wochen...
Dann beginnt Jessica plotzlich sich
wiederholt zu vergewissern, ob das,
was sie in der Diagnostik erzahlt, den
Eltern mitgeteilt werde, denn sie
befiirchte Strafe in  Form von
Schlagen, und dass die Eltern sie
nicht mehr besuchen. Dann macht sie
vorsichtig Mitteilung von sexualisier-
ten Gewalterfahrungen im hé&uslichen
Bereich. Sie sagt: ,Mein Kopf ist voll
von Sex.”

Langsam faBt Jessica Vertrauen, und
ihre Sehnsucht nach N&he und

Beziehung wird deutlich. Phasen von
groRer emotionaler Zugewandtheit,
vor allen Dingen den Padagogen
gegeniiber, wechseln mit Phasen, in
denen sie nicht erreichbar zu sein
scheint. In der Einzeldiagnostik wird
es jetzt moglich, |essica testpsycholo-
gisch zu untersuchen: das lernbehin-
derte Kind ist durchschnittlich intelli-
gent. Deutlich wird, wie Erlebtes
ungeordnet, unbegrenzt und Chaos
stiftend in ihr zu ,arbeiten” scheint
und ihr kindliches Selbst iiberfrach-
tet. Die aufkommende Angst kann
Jessica nicht aushalten, so tut sie

" alles dafiir, sie nicht spiiren zu miis-

sen.
Einige Wochen spéter macht Jessica
dann glaubhaft Mitteilung tber per-
vers gefarbte sexuelle Gewalt an ihr,
an der neben den Eltern auch ihre
Geschwister beteiligt waren.

Jessica dringt es, sich von den
Erlebnissen zu befreien, dazu
braucht sie therapeutische Hilfe, die
sie im Rahmen eines kurzzeitigen
therapeutischen Angebots erhdlt:
hier wird ihr ein Raum erdffnet, in
dem sie ihre traumatischen
Erlebnisse thematisieren, darstellen
und bearbeiten kann.

Jessica ist weiterhin ein auffdlliges
Kind, jedoch die Zeiten, in denen sie
zur Ruhe kommt und sich mit alters-
entsprechenden Dingen beschdaftigen
kann, viel Zuwendung durch die
Erwachsenen dabei einfordernd, sind
lahger geworden. In Krisenzeiten muf}
Jessica noch Riickgriff zu ihren alten,
ihr Sicherheit gebenden, auffélligen
Verhaltensweisen nehmen.

Jetzt, nach 5 Monaten Aufenthalt im
KID ist Jessicas Blick klarer, und
Jessica ist mehr “von dieser Welt”.

Konfirmandengruppe spendet fiir KID

Ein ganz anderes Bild bot der dies-
jahrige  Konfirmandenkurs der
Evangelischen Gemeinde in Hilden.
Dieser Kurs widmete sich der Frage,
wie Kirche christliche Werte wie
Nachstenliebe in die Tat umsetzt, wie
sich Kirche im sozialen Bereich enga-
giert.

Daher lud Frau Giildener, Leiterin des
Konfirmandenkurses der Evan-
gelischen Gemeinde, einen padagogi-
schen Mitarbeiter des KID-Teams ein,
der die Arbeit der Facheinrichtung vor-
stellte.

Die Ausfiihrungen tber die Arbeit und
die Aufgabe von KID stieBen auf sehr
reges Interesse und starkes Mitgefihl.
Die Jugendlichen stellten viele Fragen;
groBes  Interesse  galt  den
Herkunftsfamilien der Kinder und den
dort entstandenen Auffélligkeiten.
Ebenso zielten viele Fragen in
Richtung pddagogischer Arbeit, per-
sonlicher Haltung der Betreuer
sowie den Schwierigkeiten und
Grenzen der Belastbarkeit.

Der Entschluss, auf personliche
Konfirmationsgeschenke zu verzich-
ten und statt dessen um Geld fiir eine
Spende an KID zu bitten machte deut-
lich, wie echt das Interesse und die
Anteilnahme der Konfirmanden war.
Um sich ein konkretes Bild von KID
machen zu kdnnen, besuchten eini-
ge Konfirmanden unsere Einrichtung
und iibergaben personlich die
gesammelten Spendengelder in
Hohe von 2000 DM.

Hedwig und Robert
Samuel-Stiftung:
Zukunftschancen
fir Kinder und
Jugendliche

Hilfe fiir sozial Bediirftige ist seit
vielen Jahren Auftrag und Anliegen
der Samuel-Stiftung in Diisseldorf.

GemaR dem Stiftungsmottto
“Gemeinsam Zukunft schaffen” sind
es dabei in erster Linie junge
Menschen, denen die Aufmerk-

samkeit der Stiftung gilt - sowohl im
Inland, aber auch und vor allem im
Ausland.

Die Samuel-Stiftung konzentriert ihre
Aktivitdten auf sozial benachteiligte
Jugendliche in entwicklungsbediirfti-
gen Landern und gibt ihnen dann die
Chance einer qualifizierten
Berufsausbildung. Denn auch dort
gilt: Zukunft zu schaffen heifit auch,
Zukunft sichern.

Dieser Grundgedanke war auch
Leitmotiv, warum sich die Samuel-
Stiftung in verschiedenen Landern fir
Projekte einsetzt, die eine bessere
medizinische Versorgung, eine kind-
gerechte und familiendhnliche
Unterbringung von_Waisen und ver-
nachlassigten Kindern oder die
Unterstitzung von  Vor- und
Grundschulunterricht in Armenvierteln
zum Ziel haben.

Zum Selbstversténdnis der Samuel-
Stiftung gehort, denjenigen zu hel-
fen, die Hilfe bendtigen, aber ihre
Interessen nicht vertreten,
geschweige denn aus eigener Kraft
durchsetzen kénnen.

Diese Uberzeugung hat die Stiftung
1993 bewogen, sich fiir die Grindung
von KID aktiv einzusetzen, um auch
hier in Disseldorf Kindern, deren
Leben in einer tiefen Krise steckt, zu
helfen.

Gewaltgeschadigte  Kinder, die
MiBhandlungen und MiBbrauch erlebt
haben, bediirfen vorrangig der spe-
zialisierten Hilfe, damit ihnen ein
angstfreier Lebens- und Lernraum
eroffnet werden kann. Diese Hilfe
bekommen sie im KID.

Kollekte der Ev. Landeskirche an KID

Ober einen besonderen Geldsegen
konnten sich die Verantwortlichen
des KID freuen.

Zur Unterstitzung der Arbeit der
Fachrichtung hatte KID die Ev.
Landeskirche gebeten, in den
Kollektenplan der Ev. Kirche im
Rheinland aufgenommen zu werden.
Die Kollekte der Kirchengemeinde
am 30. April 2000 sollte nach
Beschiuss der Landeskirche an die

Fachrichtung gehen zur Unter-
stiitzung der diagnostisch-therapeuti-
schen Arbeit mit den im KID lebenden
Kindemn.

Die Kollekte ergab die stattliche
Summe von 30.486,13 DM, die es
ermdglicht, spezielle Therapien
anzubieten und auch die
Ausgestaltung der Kinderzimmer im
KID neu und kindgerecht zu gestal-
ten.
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Und wir danken den vielen weiteren Privatpersonen, die immer wieder in spontanen und auch gezielten Sach- und Geldspenden das Interesse am KID durch
ihre Zuwendungen dokumentieren und unsere Arbeit positiv unterstiitzen. Sie erhalten als Dank fiir Ihr Engagement unser KID-Journal und wir wiirden uns
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